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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC

Municipio

FOSCA
Lugar VEREDA SANAME
Fecha 15/11/2024
Tema . . . . .
Mecanismos de participacion social
Entorno COMUNITARIO
Objetivo Informar acerca de los mecanismos de participacién social

en salud, y apoyar la conformacion y desarrollo de
veedurias ciudadanas, en las veredas priorizadas.

RESPONSABLE ACTIVIDAD
(Nombres y Apellidos):

Mauren Gisella Rincon Riveros

Numero Documento de
identidad del responsable de la
actividad

1121923650

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS — formato Cdédigo: M-PDS-

GSP-GPSP-FR-091.

Desarrollo de la Actividad

1. Descripcion de la poblacion asistente

La reunion se lleva a cabo en la vereda Sdname, se cuenta con la participacién de 10
asistentes, en curso de vida mayormente adultez mayor, sin ningun enfoque diferencial.

2. Metodologia de la actividad realizada

Dar la bienvenida y otorgar un espacio para que la profesional del entorno comunitario
de APS indigue el objetivo del encuentro. Se realiza actividad que sirva para romper el

hielo y generar confianza.
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En la formacion, los agentes comunitarios reciben entrenamiento en trabajo comunitario,
abordaje y comunicacion, vigilancia en salud publica, identificacion de situaciones de
interés en salud publica, valoracidon del riesgo, reporte y movilizacion social. Esta formacion
puede ser mas “fértil” teniendo en cuenta escenarios y modos de la comunidad. La dotacidn
debe incluir los medios de recepcion y reporte de eventos identificados (fichas de reporte
comunitario).

2.1 Actividad ludica de inicio
Actividad ludica de inicio: ejercicios de estiramiento y aerdbicos dirigidos por el instructor de danzas.

La actividad fisica, junto con una buena alimentacién, es clave para mantener una buena
salud a todas las edades, pero adquiere especial importancia en las personas mayores.

Se ha demostrado que la inactividad fisica estd relacionada con el desarrollo de algunas de
las enfermedades de mayor prevalencia en el adulto mayor: problemas cardiacos, diabetes,
hipertension... ademas de contribuir a la pérdida de autonomia fisica y mental que conduce
a la dependencia.

2.2 Explicacion del tema
Para dar inicio a la actividad, se explica el objetivo de la jornada, el cual es realizar sesiones
de capacitaciones, en esta se socializara sobre participacién social en salud.

PARTICIPACION SOCIAL EN SALUD

Como ciudadano, usted tiene el poder y la capacidad de aportar a la mejora de los servicios
de salud que recibe.

Esto lo puede hacer a través de la participacién y el control social en salud, por medio de
los mecanismos reconocidos por Ley para exigir y lograr el bienestar general.

éQuiere conocerlos? Se los explicamos de forma sencilla.

FORMAS DE PARTICIPACION SOCIAL EN SALUD EN EL MUNICIPIO
-El Comité de participacion comunitaria en salud COPACO, el cual:
Interviene en las actividades de planeacion, asignacion de recursos y control del gasto del
Sistema General de Seguridad Social en Salud. Presenta planes, programas y prioridades en
salud en el municipio. Propone, participa y prioriza los programas de atencion y prevencion.
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-La Veeduria en salud, la cual:

Vigila la entrega oportuna de medicamentos y la realizacidn efectiva de procedimientos
Realiza control social y vigilancia financiera

Velar por la calidad acceso y humanizacion en los servicios.

-El Servicio de Atencidn a la Comunidad SAC, a través del cual Se pueden registrar quejas,
reclamos o peticiones sobre la gestion de los servicios de EPS e IPS.

FORMAS DE PARTICIPACION SOCIAL EN SALUD EN LA E.S.E

-La Asociacién de usuarios, a través de la cual se asesora a EPS, IPS y profesionales para que
presten un servicio de calidad y oportuno.

-El Servicio de Atencion e informacion al Usuario (SIAU), a través del cual se reciben,
atienden y canalizan PQRS sobre la prestacion del servicio.

FINALIDAD

Através de los mecanismos de participacion, los ciudadanos pueden contribuir activamente
a la mejora de las politicas y practicas en la prestacion de los servicios de salud,
promoviendo el bienestar colectivo y el desarrollo sostenible.

2.3 Descripcion del material didactico utilizado
-Péster: Se imprime pdster de gran tamafio con informacion sobre mecanismos de
participacidn social en salud.

PARTICIPACION
SOCIAL EN
SALUD

CONOZCA LAS FORMAS DE
PARTICIPACION Y HAGA
PARTE DE ELLAS

PARTICIPACKIN SOCIAL ENSALUD

Como Gudadens, usied Sene &1 podery B Capecaad de 2p0Tare B MEIT dei0s 2eniGas e saudgue recide

£520 40 puede fecer @ Tavés de 2 Partipecidny & CONTO! s058! en 2, POr Medio de K0S MECaNiSTIS eCoNOSEDs P Ly
paraedgity lomerel Senesarzenen

4Quiere conocesos? Se losexpiicamos de forme sercilie

FORMAS DE PARTICIPACION SOCIAL ENSALUD ENE MUNICIFIO

~E1 Comité ge perticipacian comunitadis ensaiud COXCO, & cusi:

mteniene en tas aciidsdes de planecin, 2signeddn de recrsos y CONtrol delzeso de Sizems Gerersl de Seguried Soce
S

Presen piates, pragrames y prioAdadesen siuden el muniipo

Propone, particips y FiOrEs 105 proramasde endon y mevencon.

Ha Veedurisen saiud, s cus:

Vigha s ertrae opITuns de medicamertasy 's resizcion efeci de Fotedimientas

Seniza control sosiely vigience Sinencen

Verr o e caind scoeso y numenizscinen os mnvices

FEI Senico de Atenciana is Comunidad SAC, & Traves 0el cusl Se pusden rezisrar Quejes, FeCiamMOs O PASCIONES sODrE I8 Rstin
02 105 senicios deEPS e 5.

FORMAS OE PARTICIPACION SOCIAL ENSALUD ENLA ES £

s Asocieacion e usuarios, @ Taves de le cus se asesors @ EF5, IPS y profesionsies para que FresiEn un senico de calidedy
oportuna.

FE1 Senicio de Aencion e informacional Ususdo (SKU), & Tavés oel cusi sereciben, atiendeny cansimn PQRS sobre i ress-
156n del senico.

@w




@Gnhernaciﬁn de
UNDINAMARCA

PROMOCION DEL DESARROLLO
DE SALUD
GESTION DE LA SALUD PUBLICA

Cdédigo: M-PDS-GSP-FR-029

Version: 01

Informacion de Actividades
PIC

Fecha de Aprobacién: 09 de abril
2024

2.4 Descripcidn de las inquietudes manifestadas por los asistentes.

-¢Con cudntos mecanismos de participacion social en salud cuenta el municipio?

Se cuentan con seis (6) mecanismos de participacion ciudadana: Servicié de Atencién a la
Comunidad (SAC), veeduria en salud, Comité de Participacion Comunitaria (COPACO),
Sistema de Atencidon e Informacién a Usuarios(SIAU), Asociacion de Usuarios y Comité de
Etica Hospitalaria, donde se involucran personas naturales y juridicas a nivel ciudadano,

comunitario, social e institucional.

3. Conclusiones y recomendaciones
Se lleva a cabo jornada de participacién social con la comunidad para la presente ejecucion,
donde se logra socializarse la tematica: mecanismos de participacion social en salud.

4. Registro fotografico
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